
BIOPHOTONEN-CHEMILUMINISZENZ
Vorbereitung

Die Chemiluminiszenz-Messung ist ein spezielles Verfahren, welches uns
erlaubt, die ultraschwachen, nicht vom blossen Auge erkennbare
Photonen-(Licht)-Abstrahlung der Zellen (in dieser Analyse sind es die roten
Blutkörperchen und Blutplasma) zu messen. Die Abstrahlung steht in
direktem Zusammenhang mit den sog. freien Radikalen.

Vorbereitung
Bitte während 1 Woche möglichst alle Medikamente, insbesondere
entzündungshemmende Arzneimittel absetzen. Zudem ist die Einnahme
von sämtlichen Vitaminen und Spurenelementen einzustellen. Wichtige
Medikamente, die nicht abgesetzt werden dürfen, sind bitte mit dem Arzt
zu besprechen. Bitte erscheinen Sie mit leerem Magen (Wasser erlaubt) und
ausgeruht. Nicht bspw. mit dem Velo fahren oder auf den Zug rennen. Das
Rauchen ist ebenfalls am Tag der Untersuchung nicht erlaubt. Bei einer
Erkältung oder Grippe muss der Termin verschoben werden, da die Werte
dann falsch erhöht sind.

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
Ihr Seegarten-Team


